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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Όνομα   Χρυσή 

Επίθετο   Χατζόγλου 

Διεύθυνση  Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 

Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Πανεπιστημίου 3, Βιόπολις,  

41500 Λάρισα. 

   2410-685557 

   chatz@uth.gr 

ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 

2017-Σήμερα Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσιολογίας. 

Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2014-2023 Διευθύντρια Εργαστηρίου Φυσιολογίας. 

Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2013-2017 Αναπλ. Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσιολογίας. 

Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2008-2013 Επικ. Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσιολογίας. 

Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2004-Σήμερα Υπεύθυνη Ιατρείου Διακοπής Καπνίσματος.  

Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας. 

2004-2016 Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής 

Ιατρικής. 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας. 

2003-2008 Λέκτορας Ιατρικής Φυσιολογίας. 

Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2002-2003  Επιμελήτρια Β’ Γενικής Ιατρικής. 

Κέντρο Υγείας Κασσανδρείας, Χαλκιδική. 

2001-2002 Ιατρός του Ιατρείου Πρόληψης ΤΥΠΑΤΕ. 

(Ταμείο Υγείας Προσωπικού Αγροτικής Τράπεζας Ελλάδας), Λάρισα. 

1996-2000 Ειδικευόμενη Γενικής Ιατρικής. 

Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας. 

1991-1992 Νοσηλεύτρια Κλάδου TΕ. 

Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου. 

ΣΠΟΥΔΕΣ 

1997-2002 Εκπόνηση διδακτορικής διατριβής. 

Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.  

Τίτλος Διατριβής: «Φυσιολογία υπεζωκοτικής κοιλότητας: 

Επιδράσεις αμιλορίδης, ουαμπαΐνης, νιτροπρωσσικού νατρίου, 17β 

οιστραδιόλης και προγεστερόνης στη διακίνηση του υπεζωκοτικού 

υγρού». 

Απρίλιος 2001 Τίτλος Ειδικότητας Γενικής Ιατρικής κατόπιν εξετάσεων. 

1996-2000  Ειδίκευση στη Γενική Ιατρική. 

Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας. 

1991-1996 Πτυχίο Ιατρικής. 
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Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

1986-1990 Πτυχίο Νοσηλευτικής. 

Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, ΤΕΙ Ηρακλείου. 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Υπεύθυνη προπτυχιακών μαθημάτων:  

2011-2023 «Φυσιολογία Συστημάτων», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2017-Σήμερα «Κάπνισμα», (Μάθημα Επιλογής) Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

Υπεύθυνη μεταπτυχιακών μαθημάτων:  

2023-Σήμερα «Ερευνητική Εργασία», Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών, Άσκηση, Εργοσπιρομετρία και Αποκατάσταση, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2020-2023 Συντονίστρια Θεματικής Ενότητας ΓΧΝ10, «Φυσιολογία», Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών, Διαχείριση Γήρανσης και Χρονίων 

Νοσημάτων, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο. 

2014-2023 «Μεταπτυχιακές Εργασίες», Διατμηματικό Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών, Άσκηση, Εργοσπιρομετρία και 

Αποκατάσταση, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2012-2021 «Κάπνισμα: Επιπτώσεις στην υγεία και Μέθοδοι διακοπής 

καπνίσματος», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2012-2021 «Εναλλακτικές – Συμπληρωματικές Μέθοδοι Θεραπείας», 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Πρωτοβάθμια Φροντίδα 

Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.  

2012-2020 «Εθισμός», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Ψυχική Υγεία, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας/Γενικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2011-Σήμερα «Μεταπτυχιακές Εργασίες», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2009-2011 «Βιοφυσική μεμβρανών», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

Κλινικές Εφαρμογές της Μοριακής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2005-2012 «Πρακτική Άσκηση», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

Συμμετοχή στη διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων: 

2022-Σήμερα «Εισαγωγή στη Φυσιολογία», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2011-Σήμερα «Φυσιολογία Συστημάτων», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2017-Σήμερα «Νευροφυσιολογία και Φυσιολογία Ενδοκρινών», Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 
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2003-2023 «Παθολογική Φυσιολογία Ι», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2006-2010 «Ιατρική Επικοινωνία», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2003-2010 «Φυσιολογία I», «Φυσιολογία II» και «Φυσιολογία III», Τμήμα 

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2001-2002 «Κοινωνική και Προληπτική Ιατρική», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2000-2002 «Παθολογική Φυσιολογία», Πρόγραμμα Σπουδών Επιλογής, Ιατρική 

Βιοχημεία, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

Συμμετοχή στη διδασκαλία μεταπτυχιακών μαθημάτων: 

2023-Σήμερα «Διεπεγγελματική προσέγγιση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Πρωτοβάθμια Φροντίδα 

Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2018- Σήμερα «Φυσιολογία μεμβρανών», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

Κλινικές Εφαρμογές Μοριακής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2016-2019 «Φυσιολογία – Παθοφυσιολογία της Αναπνοής», Πρόγραμμα 

Παθολογικής και Νοσηλευτικής Ειδικότητας, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας. 

2016-2019 «Ανατομία – Φυσιολογία Κεντρικού Νευρικού Συστήματος», 

Πρόγραμμα Παθολογικής και Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας. 

2016- Σήμερα «Φυσιολογία», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Διαχείριση 

Γήρανσης και χρονίων Νοσημάτων, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο. 

2010-2012 «Μηχανισμοί διαβατότητας βιολογικών μεμβρανών. Το μοντέλο 

του υπεζωκότα», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Μοριακή 

και Εφαρμοσμένη Φυσιολογία, Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

2010-2011 «Φροντίδα στο σπίτι», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2010-2011 «Συμπληρωματικές μέθοδοι θεραπείας», Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών, Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Τμήμα 

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2009-2013 «Πρόληψη αναπνευστικών δυσλειτουργιών μέσω της άσκησης», 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Άσκηση και Υγεία, Τμήμα 

Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2004-2018 «Βιοφυσική μεμβρανών», Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

Κλινικές Εφαρμογές Μοριακής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2004-2005 «Επείγουσες Νοσηλευτικές Καταστάσεις», Επιμορφωτικά 

Προγράμματα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Πρόνοιας, ΤΕΙ 

Λάρισας.  
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2003-Σήμερα Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Πνευμονολογικής 

Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2003-2016 Οργάνωση και συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα των 

ειδικευόμενων ιατρών της Γενικής Ιατρικής του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Λάρισας.  

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

Επιστημονική Υπεύθυνη: 

1. Ελένη Αποστολίδου, με θέμα «Επίδραση των μεταλλοπρωτεϊνασών στη διαπερατότητα 

του υπεζωκότα», Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Η διατριβή βαθμολογήθηκε 

με άριστα, 2012. 

2. Βάϊα Κωνσταντικάκη, με θέμα «Σύγκριση μεθόδων ανεύρεσης νέων περιστατικών 

Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας στην ΠΦΥ», Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. Η διατριβή βαθμολογήθηκε με άριστα, 2015. 

3. Ζωή Αρσενοπούλου, με θέμα «Μελέτη της επίδρασης των νανοσωματιδίων αργύρου στη 

διαπερατότητα του υπεζωκότα προβάτου» Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Η 

διατριβή βαθμολογήθηκε με άριστα, 2017. 

Διδακτορικές Διατριβές σε εξέλιξη: 

4. Βασιλική Πέπα, με θέμα «Μελέτη της επίδρασης του οσμωτικού στρες στη 

διαπερατότητα του υπεζωκότα». Η διατριβή βαθμολογήθηκε με άριστα, 2021. 

 

Μέλος τριμελούς επιτροπής σε 29 και επταμελούς επιτροπής σε 49 διδακτορικές διατριβές. 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Επιστημονική υπεύθυνος σε 1 προπτυχιακή και σε 44 μεταπτυχιακές διπλωματικές εργασίες. 

Μέλος τριμελούς επιτροπής σε 2 προπτυχιακές και σε  124 διπλωματικές εργασίες. 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ – ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης προσωπικού στο πλαίσιο των έργων με Κωδ. «6509» 

με τίτλο: «ΠΜΣ Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» και Κωδ. «5774» με τίτλο: «ΔΠΜΣ 

Άσκηση, Εργοσπιρομετρία και Αποκατάσταση» (2023). 

 Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών, «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

(2022-Σήμερα). 

 Μέλος Εκλεκτορικού Σώματος και Τριμελών Εισηγητικών Επιτροπών για την πλήρωση 

θέσεων Καθηγητών σε ΑΕΙ της ημεδαπής. 

 Μέλος Επιτροπών Διαγωνισμού και Επιτροπών Παραλαβής του ΕΛΚΕ, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

 Επιτροπή διενέργειας κατακτήριων εξετάσεων και βαθμολογητής του μαθήματος 

«Φυσιολογία και Παθολογική Φυσιολογία Ι» των κατατακτηρίων εξετάσεων στο Τμήμα 

Πανεπιστημιακής Νοσηλευτικής του Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας για το ακαδ. έτος 2020-

2021. 

 Αναπληρωματικό μέλος εκπροσώπων στην Επιτροπή Ερευνών και Διαχείρισης του ΕΛΚΕ, 

του Τμήματος Πανεπιστημιακής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2019-20). 

 Μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας, του Τμήματος Πανεπιστημιακής 

Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2019-21). 
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 Αναπληρωτής επιστημονικά υπεύθυνος στο πλαίσιο του έργου Κωδ. «3323» με τίτλο: 

«ΠΜΣ Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας» και Αναπληρωτής επιστημονικά υπεύθυνος στο 

πλαίσιο του έργου Κωδ. «5778» με τίτλο: «ΔΠΜΣ Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» (2019-

Σήμερα). 

 Μέλος της Προσωρινής Συνέλευσης, του Τμήματος Πανεπιστημιακής Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2019-21). 

 Μέλος της Επιτροπής για τη δημιουργία logbook κάθε διδασκόμενου μαθήματος του 

Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου Θεσσαλίας (2018). 

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής των Πανεπιστημιακών Εκδόσεων Θεσσαλίας (2018-

Σήμερα). 

 Μέλος της Ειδικής Διατμηματικής Επιτροπής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών, «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

(2018-2022). 

 Μέλος της Συνέλευσης του Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2003-05, 2008-

09, 2012-13, 2014-17, 2021-σήμερα).  

 Πρόεδρος της ομάδας μελέτης αναπνευστικών νοσημάτων της Ελληνικής Εταιρείας 

Έρευνας και Εκπαίδευσης στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (2011-2014). 

 Μέλος της Πενταμελούς Συντονιστικής Επιτροπής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών, «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

(2008-18).  

 Μέλος της Επιτροπής Οικονομικής Διαχείρισης του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών, «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

(2009-18). 

 Μέλος της Επιτροπής Δεοντολογίας του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

«Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2009-18).  

 Μέλος της Επιτροπής Επιλογής Φοιτητών του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών, 

«Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2010-

Σήμερα).  

 Μέλος της επιστημονικής ομάδας «Κατά του καπνίσματος» της Ελληνικής 

Πνευμονολογικής Εταιρείας (2009-Σήμερα). 

 Μέλος της επιστημονικής ομάδας «Νοσημάτων Υπεζωκότα» της Ελληνικής 

Πνευμονολογικής Εταιρείας (2007-Σήμερα). 

 Μέλος του Περιφερειακού Τμήματος Θεσσαλίας, της Ελληνικής Εταιρείας Γενικής 

Ιατρικής (2005-16). 

 Οργάνωση της ερευνητικής γραμμής για τη μελέτη της διαβατότητας των βιολογικών 

μεμβρανών, Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (2003-

2013). 

 Οργάνωση 6 επιστημονικών εκδηλώσεων και μέλος της οργανωτικής ή επιστημονικής 

επιτροπής σε 20 ελληνικά συνέδρια (2003-Σήμερα). 

 Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής Ιατρικής στο ΠΓΝ 
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υπό την επίδραση διαφόρων παραγόντων, όπως τα νανοσωματίδια, την παθοφυσιολογία 
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12;285:103581. doi: 10.1016/j.resp.2020.103581.  

12. Cell and extracellular matrix interaction models in benign mesothelial and malignant 

pleural mesothelioma cells in 2D and 3D in-vitro. Jagirdar RM, Papazoglou ED, Pitaraki E, 

Kouliou OA, Rouka E, Giannakou L, Giannopoulos S, Sinis SI, Hatzoglou C, Gourgoulianis KI, 

Zarogiannis SG. Clin Exp Pharmacol Physiol. 2020, doi: 10.1111/1440-1681.13446.  
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Πνευμονοπάθεια και τη Σπιρομέτρηση, υπό την αιγίδα της Ελληνικής Πνευμονολογικής 

Εταιρείας και της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 Διαλέξεις για το κάπνισμα, με έμφαση στη διακοπή του καπνίσματος, για την 

ευαισθητοποίηση του κοινού σε διάφορες δομές (Σχολεία, Στρατιωτικές Δομές, Δήμοι 

Θεσσαλίας και Τοπικά Μέσα Ενημέρωσης). 

 Συμμετοχή στο πρόγραμμα έγκαιρης διάγνωσης Χρόνιας Αποφρακτικής 

Πνευμονοπάθειας στους πολίτες της Θεσσαλίας, Πνευμονολογική Κλινική 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 


